


THLEIr L@ TR UL QRIS Ty ~T oo nE

stk [0 T] UEnt oL monTEY A QWb — o’

I RS 5= S S LN IR e
WadmD U gy L o

rt RN e T [N ng]
FIMAKY M I Rve s [wheiln] w

AE R ~gQ (M SR NI o SR sFolby

e IR PP P SRR S .
M A RN N PR S —

M U BN W O RBEARLSUR N

HeFLURACERBEA N AL T

%ﬂm?ﬁié naé:rﬂﬁinﬂ¥hﬁq131 "

. VI :ktEfEkﬂ?%thif?%a

1
LY
b

1
YANR YEN
H




TR ~

Hi H3 Hé6

Soupe miso Salade choux Riz nature
2.70€ 2:50€ 2.00€

CT™
Riz saute japonais Neéms
120€ Aupoulet (Fait maison)
7 4.50€

-

ol

Ha Kao Raviolis “YAMA”
(raviolis aux crevettes a la vapeur) Gyoza
3.90€ Au poulet " (Fait maison)
5.80€

H2 Soupe maison (fruit de mer)
H4  Salade de saumon (poisson ¢ru)

H5 Salade maison (fruitdemer)

UD Soupe UDON (nouilles)

LA Soupe RAMEN

C6 Udon saute (nouilles)
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Hors d’ocuvre

Riz vinaigré

2.50€

Siu Mai

(raviolis au porc ala vapeur)

3.90€

Cg——

Tempura crevettes
surimi et legume

12.00€

7.80 €
150 E

7.80 €
12.00 €
12.00 €
6120 €

" Soupe

_/Jccompagﬂemenf:j a/and /ed menus

WA 1180 €

Soupe,Salade,riz

Wl 17.90 €

Soupe,Salade,riz
5 brochettes
2 poulets 8 brochefttes
1 boulette de poulet 2 poulets
1 boeuf 1 boulette de poulet
1 boeuf au fromage 1 boeuf
1 aile de pulet
1 canard

1 champignon
1 boeuf au fromage

s o CRERLC

Soupe,Salade,riz
6 sashimi:

3 thon,3 saumon m 15.80 €

4 Brochettes: z
1 poulet, 1 boulette de poulet,1 boeuf, Soupe,Salade,rlz
1 boeuf au fromage 2 brochettes de thon

2 brochettes de saumon
1 brochettes de gambas
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Soupe,Salade,riz

8 maki:
4 thon,4 saumon

4 Brochettes:
1 poulet, 1 boulettes de poulet, 1 boeuf,
1 boeuf au fromage

Soupe,Salade

Saumon tartare avec riz vinaigré

77N 18750 €

Soupe,Salade,riz

6 sushi:
saumon,thon,mulet

4 Brochettes:
1 poulet, 1 boulettes de poulet,1 boeuf,
1 boeuf au fromage

/Yienn ¢ 18.50 €
Soupe,Salade

Thon tartare avec riz vinaigrée

Ue

Soupe,Salade
Chirashi assortiment avec
riz vinaigré

NEd 17.00 ©
Soupe,Salade,

Chirashi thon avec riz vinaigré

= 26.00 €

Soupe,Salade aux crevettes,riz

8 Brochettes:
1 saumon, 1 thon, 1coquilles St-Jacques,
1 seiche, 1 gambas, 1 boeuf au fromage,
1 champignon, 1 courgette

/Meni 14.80 €
Soupe,Salade
Chirashi Saumon avec

riz vinaigré

Menu K. . RS
Soupe,Salade, Riz

Tempura assortiment

 Menu M:EFNES
Poisson Grillé avec riz
et légume




/Menu T1: 18.00 €

Soupe, Salade
8 sushi :
4 saumon, 4 thon _

Wg—ﬂ&”_ ‘

Mena T2: 24.00 €

Soupe, Salade
12 sushi : saumon, thon,

MenaTz:11.80 €

Soupe, Salade
1 nori maki : saumon (8 p)
1 nori maki : thon (8 p)

o TS T anr e BN
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/Mena T#: 15. 80€

Soupe, Salade
1 nori maki : saumon (8 p) -
1 nori maki : thon (8 p) :
1 nori maki : california
(saumon et .
avocat) (8p)

G

/Menu Ts: 15.00 €

Soupe, Salade
5 sushi saumon

1 nori maki : california (saumon etavocatl (8p)
= '.

Soupe, Salade
5 sushi : saumon, thon, mulet, crevette
4 maki saumon, 4mak| thon Sl i
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Menu T7: 21.00 €

Soupe, Salade

6 sashimi saumon

4 sushi saumon

4 maki saumon

4 california (saumon et avocat)

Menu Tg : 22.00 €

Soupe, Salade

6 Maki roulés saumon a l'avocat
4 Sushi variés

6 Sashimisaumon .

/Menn T9: 22.00 €

Soupe, Salade
6 Fromage maki a l'avocat

4 Sushi variés
6 Sashimi saumon

Menu T10: 22.00 € "5

Soupe, Salade
6 Maki aux oignons frits
4 Sushi saumon

6 Sashimi thon/saumon .

Menn T17: 15.50 €

Soupe, Salade
6 Maki roulés saumon a l'avocat
6 Maki aux oignons frits saumon
6 maki concombre

-09-




MenuT12: 14.50 €

Soupe, Salade

6 Maki neige saumon

6 Fromage maki a I'avocat
6 Maki neige a l'avocat

/Menu T13 : 18.00€
Soupe, Salade

6 Maki roulé saumon a l'avocat

6 Fromage maki a l'avocat

. 6 Maki aux oignons frits

/Mena T14: 15.50€
Soupe, Salade

6 Maki roulés saumon a l'avocat
6 Fromage maki a I'avocat

6 Maki concombre F 4
(Végétarien)
Soupe, Salade
6 Maki california au fromage
6 Fromage maki a l'avocat
6 Maki concombre
-10-

MenuBr: 28.00 €

Soupe, Salaae, Riz
9 sashimi assortiment, 3 sushi, 4 maki
4 brochettes : 2 poulet, 1 boeuf, 1 boulettes de poulet

/Menu B2 : 31.00 €

Soupe, Salade, Riz
15 sashimi assortiment 6 sushi, 8 maki

i ~ - e
e Bz: 31.00 €
Soupe, Salade, Riz
24 sashimi assortiment
6p Saumon,6p Thon,
6p Mulet 6p Daurade

.....




Riz japonais sauté, crevettes §.20€ qu
et petites carottes R
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Saumon maki Thon maki California maki
(shake) (teka) (saumon avocat)

4.80€ 5.80€ 6.00€

Pt e N F -—W‘ff‘
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Maki neige au Maki neige Maki niege
fromage a l'avocat au saumon
4.50 € 4.30€ 4.50 €
-~ .= ”:»j’ ] . ’l%ym

Sashimi thon

M9
Maki aux Fromage maki Maki roules saumon
oignons frits al'avocat al'avocat

6.00€ 6.00 € 6.00€

o

ashimi assortime ;iQQ €
4-Psaumon 4-P S

T E R M12

Maki au galette de riz Futo Maki (4P) Cornet thon(1P)
— 6.20 € 6.80€ 6.80€
c

M13 Crevette maki (ebi) 5.80

M14 Concombre Maki (kappa) J0

M15 California maki (crevette avocat) 6.80

M16 California maki (surimi avocat) 6.20

M17 Cornet crevette 6.80

M18 Cornet saumon 6.80

13-
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51

Saumon

(shake)
4.80¢

52

Thon
(maguro)

2.00€

S4
Mulet (bora)

4.80€

Yﬂkiﬁ'}hi sewwi pax paize

Y1
Y2
N3
Y4
Y5
Y6
Y7
Y8
Y,
Y10
Y11
Y12
Y13
Y14

Saumon
Thon
Gambas
Coquilles St-Jacques
Seiche
Filet de Poulet
Cuisse de Poulet
Boulettes de poulet
Aile de poulet
Boeuf
Boeuf au fromage
Canard
Champignon
Courgette

-14=

S5
Crevette (ebi)

5.50€

53

Daurade
(tai)

4.80€

5.30
6.00
6.50
6.90
4.90
4.30
4.30
4.30
4.50
4.50
4.90
6.00
3.50
3.50

(Sur commande 24H a |'avance)

@Qafa de satson

Coquilles Saint-Jacques a la vapeur et a | alil
(vermicelle, ail et champignons noirs)

L ek -

ﬁﬂ&% 3' nwunLu
56.00€

(Pour 2pers)

A5




MENU PAVE DE SAUMOT GRILLE
Soupe,salade,pavé de saumon grillé,
riz saute,pomme de terre et aubergines grillées,

tofu poéle 1 9 : 50 €

i

. &
e
L0

L o "» ¥

MENU DAURADE VAPEUR

Soupe,salade ,daurade vapeur, S
riz saute,pomme de terre et aubergines grillées,

E tofu poélé : 1 9. 50 €

MENU ULET 4 LAVAPEUR

Soupe, salade, mulet ala vapeur,
nouilles Udon ou riz , saute aux carottes,

friture d aubergines et de pommes de terre
19.50€

MENU ST J4C2UES
Soupe,salade, KT
noix de st Jacques flambgas al' Armagnac,
nouilles Udon ou riz saute,pomme de terre
et aubergines grillées, tofu poele

28.00 €

-18-




Coca cola — Fanta — Sprite {33.cl) . 2,60
Jus de fruit 2.60
Lait de soja, Boisson exotique adel) 250
The Vert Japonais 2.00

Biere Japonaise (Asahi, Kirin...) _
Biere Chinoise (Tsing Tao)

(33cl) 4.30

cl) 450

Sake One Cup (vin de riz 13%) * - 4.90
Sushi Wine (vin bianc) -y 19.90
Vin de prune (umeshu) ' 12.00
,Duﬂ&aﬂfg

Mei Kwei Lu 54° (alcool de rose) (4cl) 3.50
Vallee De Loire 7S¢l 37.5¢l
Muscadet S&Maine Sur Lie Chateau 16.50 10.50
de la Bourdiniere aoc

Sancerres Les Rochettes aoc 27.00 15.90
Provence

Bandol Moulin de la Roque aoc 25.30 !
Alsace

Riesling Caves de Turckheim 17.00 10.80

e

VERRES €T URAFES 150 250 5001
Cabernet Sauvignon Rouge

Virginie Vin de Pays d'Oc 3.0 40 7.0
Syrah Rose virginie Vin de Pays d'Oc 30 40 70
Chardonnay Virginie Vin de Pays d' Oc 3.0 40 7.0

18-

VINS ROUEES

Bordelais

Bordeaux Chateaux Malbec aoc

Cotes de Bourg Chateaux Bouspuet aoc
Saint Emilion Grande Sommelerie aoc

Beaujolais
Brouilly Domaine de Chatelan coc

Vallee de la Loire

Saint Nicolas de Bourgueil
Domaine Olivier aoc
Saumur Champigny Dne Les
Meribelles aoc

Sancerre Les Rochettes aoc

Alsace
Pinot Noir Caves de Turckhein aoc

VINSROSES

75¢l
14.90
17.90
23.80

20.50

Provence /Vallee de la Loire/Vallee du Rhone

Le Relais de Provence Cotes de
Provence aoc

Bandol Domaine de la Tupue aoc
Sancerre Les Rochettes aoc
Tavel Chateau Manissy aoc

Clamaagnes aoc

Claude Lafon
Charles Lafitte Rose
Charles Lafitte 1834

-19-

12.50

25.30
27.50
8 el

75cl
45.00
56.00
48.00

37.5¢l
9.70
11.80
12.90

L2714

11.00

10.90

17.50

9.90

8.50

16.50
12.00




LEX/IGUE
La cuisine Jgpaﬂarise

L a cuisine Japonaise est une synthese de style et de bon
gont ot le secret du rﬂff'm.e ment reside dans llextneme fnaichew
des ingvec:lie nis. Preparees avec le plus g*and soin et presenfees
avec gont, que vous senvina son chef feront les dalices des

Bounmeis.

Lasoupe

_3" s'n.ﬂ'lf den bouillon clai o f|nfien1 desx 'iHSFE‘ dients de saison an p\eiif? qL-.n.n‘!ifé-.
Traditionnellement, alla est servie an début de va pas 2t cuvre ngré alblament |'n.ppé.+i+.

La riz ast la base de lalimsntation japonaise. J| axiste plusisurs espbces de riz
japonais, don't celii i geains ronds qui “colle” & la cuisson. Le viz participe & la fois &
la spiritualité &t b la calture niponne de por sen caractire sacred,

Cushi

L& sushi est prdsantd sous forme dune boule da viz aplatie sur lagualle on dépose
un worcean de poisson cra qui doit &tee de toute premizree fraichewr. Le poisson est
|unﬂ:wmen+ prépord, car il doit 24ra sarvi sans pPeon, sans arédte et tranchd en fihe.s
lamelles. Lee crevettes sont décortiquées, déveinde et ouvertes en papillote.

Maki

Lemakiest i base de viz voulé et entouré tris souvent dune feuille d'algue appelée
Morel, Jl peut présenter de multiples ihﬂwédiehis o centre, comme du peisson ar,
ducaviar, d'une omelette ou des |éguh1|5'5.-,

Le sashimi est présenté sous forme de fines tranches de poissons de premitre
frafchewr, Prdpardes ave soini elles sont de la taille dune boushée,

i
@ Tempura
Ce mode de cuisson concerme aussi bien les regumc's que la viande et les fru.ifs de

mar, Jl sagit de baignets frits léger. Las ldgumes, la vionda ou le fruit de mer ost
trempd dons e petite pate appelée Koromeo,

~ Yakitori

Vaki dés'rgﬂe- ce qui est gri“é et Towi désigne e puu|e +

Lasyalkitori sont das brochettes de poulet grilliess (cuisses, ailerons, sscalopas, on
boule ttes). TMne fac-uﬂ s gé'“nérak : cefte nppe-"a tion remvoit anmode de cuisson
Sur ﬂr'i".

=20-

Fotatayaki
1 as préparations Hobata sont done ari"éeﬁ, a:'u'il sagisse da peissans da boules de
viz (onigivi) présentés en broche tes..

Chirashi
Assortimant présenid avac art, dons une assiatte laquée, ronde ou carvde, des

tranches de poissons crus ef marings dans le vinaigre , des ]égw’HEE assaisonnés, de
lomalaitta...

4 'g:‘m{u
Sauce cbtenne & partic des havicots de sova, ajoutés de sel ot de Blé de coulew
b fmce’..{gcrt':.f sucré ousals)

Wasabi

Cest une sorte de moutarde.

Racin japenaise servant de condiment. Présentde sous la f-'urme. dune péate verte,
elle accompag he les sushis, malis, sashimis et yai{.ifcﬁrh Attention, clest f-::-rﬂ

Sanman
il;;:ke chinchard
Saba LA e PE a
Taka poulpe

T ai dauwrade
Maguro thon

Tora thon s

i | P oeuf de saumon
=i crevette
Hotate saint—jacques
Tﬂmnﬂa omelatia
Oshinko raddis

Kappa concambre
Ciohan Pizf’repas
Azura caille

Kamo canard
‘-':l.uynil-m l?nt-.b\f

Tori poulef

Mirin vin doux de riz (pour cuisine )
Saks vin de riz

Su vinaigré de riz
Bonappétit Ttadakimasu
Clest délicienx Clishi desu

Bonjour (le matin}
Eonjomr ile soiv)

O WO GoEo i S
Kaonnichiwa

A revoie Saydnara

Chai Hai

Men e

Pardon Swamimasen
Bonsair Konbanwa

A bientot Soredewa mata
Merei Arigats

Sl vous pl.r:.ﬂ Daso




